Zweckverband Jugendarbeit

Mensa: Speiseplan KW 17 vom 22.04. - 26.04.2024

Krippen
und Kindergarten Speiseplan

Montag

Téaglich wechselnde Brotsorten und

Eisbergsalat mit American dressing
(3]

Auslieferung: 10:45 Uhr bis 11:00 Uhr

Dienstag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
bunte Rohkost

Mittwoch

Taglich wechselnde Brotsorten und

Tomaten-Mozzarellasalat
o

Donnerstag

Taglich wechselnde Brotsorten und
bunte Blattsalate

Freitag

Taglich wechselnde Brotsorten und
Nudel-Gemisesalat

(ACRLN)

Gnocchi Nudeln
mit Barlauch-Sahnesauce
und Parmesan

(A.CR,LN)

buntes Kartoffelgemiise
und gebackenen
Hahnchenschenkel

(ACLN)

Hausgemachtes Kartoffel-Gratin
mit Butter-Broccoli

(A.C,RLN)

Gabel-Spaghetti
und Lachs-Sahnesauce

(ACLN,D,R)

Karotten-Apfelsuppe
und frischem Brot

(A.CLN,R)

frisches Obst

Natur Joghurt mit

Erdbeermarmelade
L

frisches Obst

Hirse-Vanillepudding

(CALM,R)

Bananensplit Dessert

(CALM,R)

Schul Speiseplan
Montag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Offnungszeiten: 11:30 — 14.00 Uhr

Dienstag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Mittwoch

Taglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Donnerstag

Taglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Freitag

Taglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Gnocchi Nudeln
mit Barlauch-Sahnesauce
und Parmesan

(A.CR,LN)

buntes Kartoffelgemiise
und gebackenen
Hahnchenschenkel

(A,CLLN)

Hausgemachtes Kartoffel-Gratin
mit Butter-Broccoli

(A.C,RLN)

Spaghetti
und Lachs-Sahnesauce

(ACLN,D,R)

Karotten-Apfelsuppe
und frischem Brot

(A.CLN,R)

frisches Obst

Natur Joghurt mit
Erdbeermarmelade

frisches Obst

Hirse-Vanillepudding

Bananensplit Dessert

(CALMR) (CALMR)
L
Sehr geehrte Mitarbeiter/innen und Gaste, (A) Gluten haltiges Getreide (M) Schalenfriichte (1) mit Fabrstoff
wir méchten Sie darauf hinweisen, dass wir unsere Fonds (B) Krebs und Schalentiere (N) Sellerie (2) mit Konservierungstoffen
und SoRen selbst ansetzen und auf Instantprodukte, (C) Eier (O) Senf (3) Mit Antioxidationenmittel
Gitamat,wertgohendt vesihien. Aueh be wiseren = B e i : et ckoverstarier
’ ! 9 - ’ . (E) Erdniisse (Q) Schwefeldioxid und Sulfite (5) geschwefelt
wenigen zugekauften Convenience-Produkten versuchen wir (F) Soja (R) Lupinien (6) geschwairzt
Iche ohne Zusatzstoff iehen. ¥ L ;
solche ohne cusaizstolie vorzuzienen (L) Milch & Lactose (S) Weichtiere (7) mit Phosphat

Wir verwenden jodiertes Speisesalz.
Karte ist unter Vorbehalt geschrieben

(8) Gewachst
(9) Koffeinhaltig
(10) chininhaltig




